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effektivt byggande och laga driftskostnader

Med ndistan 400 ldgenheter inplanerade vénde sig byggherren, Olov Lindgren,
tillsammans med COWI Projektbyradn till Aktea for hjélp med att sdtta nya
energi- och inneklimatmal fér sin nyproduktion av bostdder.

Investeringar i ny bebyggelse paverkar stad och
land i generationer framover. Om projekten
blir lyckade eller inte beror ofta pa hur val
kommunikation och planering fungerar mellan
involverade parter i tidiga strategiska skeden,
alltsa innan projekten ar fardigformulerade och
beslutade.

Tidigt ute for hallbara affarsmal

Under byggprocessens tidiga skeden finns ett
antal utmaningar som bland annat bestar i att
kunna prioritera utifran hallbara affarsmal,
beddma risker och engagera olika intressenter.
Det &r har Mats Astrom, energisamordnare
fran Aktea, kommer in i bilden. Har berattar
han om projektet kring Kvarteret Kolden, dar
Stockholms stad vill koppla ihop Bjorkhagen
och Hammarbyhojden genom fler bostader och
mer service:

— Som energisamordnare har jag, i samrad med
projektledningen frén COWI Projektbyrdn och
Olov Lindgren, hjélpt till med att utreda och ta
fram beslutsunderlag for energi- och
inneklimatmdl i tidiga skeden, forklarar Mats
Astrom.

— Konkret har det inneburit att vi har fatt i
uppgift att rékna pa och analysera méjliga
effekter av olika val.

Olov Lindgren AB éar ett familjedgt
fastighetsbolag som sedan 1938 ager och
forvaltar hyresfastigheter i Stockholm. Bolaget
har langsiktiga mal och jobbar strukturerat
med hallbarhetsarbete. De ingar dven i BeBo,
Bestallargrupp Bostader, som ar Energi-
myndighetens natverk for energieffektiva
flerbostadshus. Natverket jobbar for att bidra
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till utvecklingen mot ett energi- och resurs-
effektivare och darmed ett mer hallbart
sambhalle.

Battre miljoegenskaper och driftsekonomi

| de flesta projekt galler devisen att ‘tanka efter
fore’ — sarskilt i byggbranschen med langa
projekteringstider. Bra underlag hjalper
projektet att ta ratt beslut och uppna uppsatta
krav pa energi-, miljo och ekonomi.

Foljande utredningar och forstudier har utforts
i det aktuella projektet:

e Belysning av tekniska konsekvenser vid
fordandring av styrande férutsattningar
VVS, styr och dvervakning samt energi for
bostadsprojektet.

¢  Tekniska och ekonomiska férutsattningar
for motstroms avloppsvarmevaxlare.

e  Potentialen for installation av solceller. |
forstudien berdknades solcellernas
elproduktion i ett simuleringsprogram och
en investeringskalkyl for solceller
anvandes.

e Utredning av for- och nackdelar med tre
olika systeml6sningar for varme i
nybyggnationen:

1) Fjarrvarme med uppvarmning,
kompletterat med avlopps-
varmevaxlare, via radiatorer

2) Bergviarmepump med fjarrvdrmespets
och uppvarmning via radiatorer

3) Bergvarmepump med fjarrvarmespets
och uppvarmning/kylning via
stomvdrme

e  Utredning av tre alternativa placeringar pa
varmecentraler for att kunna bedéma
vilken som ar mest ekonomisk fordelaktig.

e  Optimering av flaktrumsytor i bostaderna.

Baserat pa ovan beskrivna utredningar och
forstudier, i kombination med flerarig
erfarenhet av energisamordning, kunde Mats
och hans kollegor vagleda kunden:

— Utredningarna tillsammans med input fran
driftorganisation och byggherrens energi-
ansvarig hjdlpte projektledningen att ta fram
beslutsunderlag for att uppfylla projektets
energi-, miljé och I6nsamhetsmal. Nu gdr
projektet in i ett nytt skede med upprdttande
av system- och bygghandlingar dér vi bland
annat hjdlper till att samordna, félja upp och
granska sa att energi- och miljékrav
implementeras i projekteringen, berattar Mats
Astrom.

Riskminimering

Vi efterstravar att ta tillvara den kompetens
och erfarenhet som finns hos konsulter och
entreprendrer i den tidiga planeringen. Malet
ar att minska risken for att det dyker upp
onddiga hinder senare i projektet som da
maste |0sas.

Just nu pagar en fordjupning av projekteringen.
Man for aven en dialog med Stockholms stad
for planering av ledningsomladggningar och
gatuarbeten som maste goras innan projektet
paborjas. | dagslaget ser byggstarten — av ett
lamellhus, tva punkthus med hyreslagenheter
samt en forskola — ut att kunna ske forsta
kvartalet 2022 och fardigstallande forsta
kvartalet 2024.

Vill du ocksa fa battre kontroll pa din verksamhets energianvandning?
Akteas konsulter ar specialister pa energieffektivitet, fornybar energi och sund inomhusmiljo i
fastigheter och verksamheter. Vi vill hjalpa fler foretag att sdnka sina energikostnader och bidra till

ett battre klimat.

Kontakta oss idag for att prata om ditt foretags forutsattningar och mal. Vilket kontor ligger narmast dig?

KONTAKTA 0SS

Hor gérna av dig via var gemensamma mejladress info@aktea.se. Vill du prata direkt med ett av
vara kontor i Stockholm, Goteborg, Malmo, Umea eller Uppsala, kan du bestka aktea.se/kontakt.
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